. Podme varit' [SK] Séria: Moja prva hra  Kod: 306349
w Vek: 2+ Pocet hracov: 1-4 Trvanie hry: 10 min

Tri rézne hry na tému varenie: Priradovanie, hadanie a zapamdtavanie pre
2 az 4 malych kucharov vo veku od 2 rokov.

Drahy rodicia,

sme radi, ze ste si vybrali tuto hru zo série Moja prva hra. Urobili ste dobrt volbu, vase dieta sa mdze prostrednictvom hry rozvijat réznymi spdsobmi.
Tento navod vam ponukne mnozstvo tipov, ako na to. Deti mdZu poCas hry rozvijat rézne zruénosti a schopnosti: Rozpoznavanie a priradovanie
predmetov, koordinacia oko-ruka, jemné motorika, pamét, jazyk a iné.

V prvych dvoch hrach sa deti oboznamuiju s hrou podfa pravidiel hry s jednoduchym zadavanim a hadanim. Cielom hravého opisu pravidiel je uviest
vaSe dieta do sveta hrania roli a pomdct mu tak lepSie pochopit a implementovat pravidla hry. Tretia hra vyZaduije, aby deti pouzivali svoju pamét.
Hranie je predovSetkym zabava! UCenie sa deje prirodzene a takmer samé.

Prajeme vam vela zabavy pri spolo¢nom hrani a objavovani.

Hra rozvija:

e Rozpoznavanie a priradovanie predmetov
e  Koordinaciu oko-ruka, jemnu motoriku
e Pamét, jazyk

Obsah balenia:

Balenie obsahuje 10 kusov drevenej zeleniny, 10 karténovych karti€iek zeleniny, 1 tanier, 1 veko, 1 hrniec, 1 drevena lyZica, 1 kocka, navod na hru.

Odstrarite plastovy obal a opatrne vytiahnite herné komponenty z perforovanych dosiek. Plastovy obal a dosky z ktorych ste vytiahli herné komponenty
zlikvidujte. Na hru nie su potrebné.

Zostavenie hrnca:
Umiestnite spodnu ¢ast prazdnej krabice do stredu stola. Vezmite Styri oranZové rozdelovace, zloZte ich podla obrazka a umiestnite vyslednu mriezku
do spodnej Casti krabice. Teraz naf polozte hraciu dosku so zobrazenou naberackou. Vezmite tmavomodru rukovat veka. UloZte ho do stredu a viozte
cez $trbinu vo veku.

Po skongeni hry, oddelovace zostanu spolu v zakladni krabice a veko mdZe zostat zmontované. Rozdelte herné komponenty do priehradky a navrch
poloZte hraciu dosku. Zmontované veko perfektne zapadne do otvoru v hracej doske. Na vrch mdzete umiestnite navod na hru.

Objavuijte detaily a volnu hru
VaSe dieta mdze pocas volnej hry skimat herné prvky. Objavte svet kuchyne a vychutnajte si spolo¢né varenie. Varenie je idealne pre detské hry na

hranie roli. Pripravte si spolu chutné jedla a uZite si podavanie vytvorov od vasho dietata. Spolo¢ne objavujte obrazky na komponentoch hry a
porozpravajte sa o nich so svojim dietatom. Opytajte sa svojho dietata, ¢o pozna a povzbudzuijte ho, aby pomenovalo polozky. Jeden priklad: ,Pozri,
mali sme toto dnes na obed nie? Pamatas si, ako sa to vola? Je to mrkva?" Porozpravaite sa o tom, &o mu chuti, napr. "Co mé$ radsej, mrkvu alebo
zemiaky?" "Co by si chcel varit?" A prave tak hrate roly so svojim dietatom.

Hra 1: o dnes budeme varit'? Mali majstri kuchari

Prvé hra na rozpoznanie a pomenovanie zeleniny.

Priprava na hru:

Sadnite si s detmi okolo hrnca. Polozte pokrievku na hrniec. RozloZte zeleninové karticky a drevenu zeleninu vedla hrnca tak, aby k nim vSetky deti
[ahko dosiahli.

Majte po ruke drevenu lyzicu, kusky zeleniny, kocku a tanier.

Tip: Hrniec mbZete posunut aj pred dieta, ktoré je na rade.
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Pravidla hry:

Striedajte sa v hre v smere hodinovych ruciciek. Zacina najmladsie dieta a hodi kockou.

Opytajte sa ho: Co ukazuje kocka?

e Hviezda?
Dieta si mdZe vybrat zeleninu, ktord mé najrad3ej. D& vybrany dreveny kus zeleniny do hrnca a poloZi zodpovedajuci kus zeleninovej karticky
pred seba.

e Zelenina? Opytajte sa diet'at’a:
Ako sa tato zelenina vola? Méze$ nam to povedat?
Povzbudzujte dieta, aby naslo zobrazeny dreveny kusok a karti¢ku zeleniny. Potom méZete z hrnca shat veko a vlozit dreveny kus zeleniny
dovnutra. Zeleninovu karti€ku umiestnite licom nadol pred seba.

Délezité:
Ak hodi kockou zeleninu, ktorej drevené kusky su uz v hrnei, dieta uZ bohuZial neméZe hodit zeleninu do hrnca a nedostane karticku. Namiesto toho si
mdZe vziat drevenu lyZicu a hrniec trikrat dobre premie3at. Potom je na rade dalSie dieta.

Zaver hry:
Hra kon€i, ked su vSetky kusky zeleniny v hrnci a v8etky karti¢ky rozdané detom. Dieta, ktoré dalo poslednu prisadu do hrnca vezme drevenu lyZicu,
v8etko naposledy premieSa a naservirujte na tanier. V3etci odviedli skveld pracu pri vareni.

Teraz kazdé dieta sklada karti¢ky, ktoré nazbieralo na seba. Vyhrava hrac s najvy$Sou kopkou karticiek. Ak ma niekolko deti rovnako vysoku kopku,
vyhravaju spoloéne.

Hédanie na pomenovanie zeleniny.

Priprava na hru:

Sadnite si s detmi okolo hrnca. Polozte pokrievku na hrniec. RozloZte zeleninové karticky smerom nahor vedla hrnca, aby k nim vSetky deti [ahko
dosiahli. Majte po ruke drevenu lyzicu, kusky zeleniny a tanier. Kocka nie je pre tento variant hry potrebna.

Pravidla hry:

Striedajte sa v hre v smere hodinovych ruciciek. Najstarsie dieta zacina, tajne vyberie akikolvek zeleninovu kartiku a poloZi ju pred seba. Pred
vyberom jednej sa mdzu pozriet na niekolko zeleninovych kartiCiek. Ale pozor: Dieta nesmie povedat, aku zeleninu si vybralo.

Teraz musia ostatné deti uhadnut, aku zeleninu si dieta vybralo. Povzbudzuite dieta so zeleninou, aby sa pytalo ostatnych deti sediacich vedla neho v
smere hodinovych ruciciek: Co je dnes moja oblubena zelenina?

Diet'a hada a odpovie na otazku: Tvoja oblibena zelenina je...! Uhadlo dieta spravne?

e Ano? Fantastické, dobra praca! Zeleninova karticka sa odkryje véetkym detom. Dieta vioZi zodpovedajtici dreveny kusok zeleniny do hmca
araz ho dobre premie$a. Dieta, ktoré uhadlo spravne méze pred seba poloZit zeleninovu karti€ku licom nahor ako odmenu. Krok za krokom
spolocne uvarite lahodnu zeleninovd polievku...

e Nie? Aka Skoda! Ale je to v poriadku. Vybrana zeleninova karticka zostane licom nadol. Teraz sa dieta, ktoré je na rade, pyta dalSieho
dietata v smere hodinovych rucigiek, aby uhadlo, ktoru zeleninu si zvolilo. Hra pokracuje, kym dieta neuhadne spravnu zeleninu.

Potom je na rade dalSie dieta v smere hodinovych rugiciek, ktoré vybera zo zvySnych kartiCiek svoju obltbenu zeleninu.

Zaver hry:
Hra konci, ked mé dieta pred sebou tretiu zeleninov karticku licom nahor. Jeho oblubené jedlo je teraz pripravené. Dieta, ktoré ma zhromazdené 3
zeleninové karticky zamieSa hrniec poslednykrat drevenou lyzicou. Teraz moze byt jedlo podavané na tanieri.
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Hra 3: Kde je moja obltibena zelenina?

Prvé pexeso na porovnavanie a rozpoznavanie zeleniny.

Priprava na hru:

Sadnite si s detmi okolo hrnca. Veko je umiestnené vedla hrca. KaZdé dieta si vyberie jeden zo svojich oblubenych drevenych kiskov zeleniny a
umiestni ho do hrnca. Potom sa na hrniec umiestni pokrievka, aby sa zatvoril. ZamieSajte zeleninové karticky a polozte ich licom nahor na kdpku vedfa
hrnca, aby na ne v3etky deti lahko dosiahli. Majte po ruke drevenu lyZicu a ostatné kusky zeleniny. Pre tento variant hry nie je potrebna kocka.

Pravidla hry:

Striedajte sa v hre v smere hodinovych ruciciek. NajstarSie dieta berie hornu zeleninovu kartiéku z kdpky, ukaze ju ostatnym a pomenuje zobrazenl
zeleninu.

Opytajte sa ho: Je drevend zelenina, ktoré sa hodi k zeleninovej karti¢ke uz v hrnci?
Pockaijte na odpoved dietata: Ano alebo nie.
Vsetci spolu skontroluju:
Uhadlo dieta spravne?
e Ano? Fantastické! Dajte dietatu zeleninové karticky. Ak je v hrnci zodpovedajlici dreveny kusok zeleniny, dieta ho vyberie a umiestni ho s
ostatnymi drevenymi kusmi vedla hrnca. Ked nie je v hrnci, dieta viozi dreveny kusok do hrnca.
e Nie? Aka skoda. Mozno to nabudiice dopadne lepsie. Bohuzial, dieta nedostane zeleninov( karti¢ku. Drevené kusy zeleniny zostant tam,
kde su, a zeleninova karticka, ktora bola vyZrebovana je odstranena z hry.

Potom pride na rad dalSie dieta v smere hodinovych ru€iciek, otoCi a zoberie si hornu kartiCku z kdpky.

Zaver hry:
Hra kon€i, ked su rozdané v3etky drevené zeleniny. Potom deti ukladaju vSetky svoje zeleninové karticky na kdpku. Vyhrava hra€ s najvy$Sou kdpkou.
Ak ma niekolko deti rovnako vysoku képku, vyhravaju spolocne.

Tip: Hru je moZné staZit prikrytim drevenych kiskov zeleniny s vekom alebo tanierom.

Mate napad na nové pravidla alebo ako tuto hru vyuZit na edukativne tcely, rozvoj a precvicenie réznych kompetencii u deti inym spésobom?
Napiste ndm! VaSe ndpady sa mbZu dostat’ do tipov pre ostatnych zakaznikov. Email: kontaki@playatelier.eu.
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.  Pojdme vafrit [CZ] Série: Moje prvni hra Kod: 306349
w Vék: 2+ Pocet hracu: 1-4 Trvani hry: 10 min

T71 riizné hry na téma vareni: Prirazovani, hadani a zapamatovani pro 2 az
4 malé kuchare ve véku od 2 let.

Drazi rodice,

jsme radi, Ze jste si vybrali tuto hru ze série Moje prvni hra. Udélali jste dobrou volbu, vase dité se mize prostfednictvim hry rozvijet rliznymi zpUsoby.
Tento navod vam nabidne spoustu tipQ, jak na to. Déti mohou béhem hry rozvijet rizné dovednosti a schopnosti: Rozpoznavani a pfifazovani pfedmétu,
koordinace oko-ruka, jemna motorika, pamét, jazyk a jiné.

V prvnich dvou hréach se déti seznamuiji s hrou podle pravidel hry s jednoduchym zadavanim a hadanim. Cilem hravého popisu pravidel je uvést vase
dité do svéta hrani roli a pomoci mu tak Iépe pochopit a implementovat pravidla hry. Treti hra vyzaduje, aby déti pouzivaly svou pamét. Hrani je
pfedevsim zabava! Ueni se déje pfirozené a témér samo.

Piejeme vam spoustu zabavy pfi spole¢ném hrani a objevovani.

Hra rozviji:

e Rozpoznavani a pfifazovani predmétd
e  Koordinaci oko-ruka, jemnou motoriku
e Pamét, jazyk

Obsah baleni:

Baleni obsahuje 10 kusu dfevéné zeleniny, 10 kartonovych karticek zeleniny, 1 talif, 1 viko, 1 hrnec, 1 dfevéna Izice, 1 kostka, navod na hru.

Odstrarite plastovy obal a opatrné vytahnéte herni komponenty z perforovanych desek. Plastovy obal a desky ze kterych jste vytahli herni komponenty
zlikvidujte. Na hru nejsou potfeba.

Sestaveni hrnce:

Umistéte spodni ¢ast prazdné krabice do stfedu stolu. Vezméte &tyfi oranZové rozdélovace, slozte je podle obrazku a umistéte vyslednou mfizku do
spodni &asti krabice. Nyni na néj poloZte hraci desku se zobrazenou nabérackou. Vezméte tmavomodrou rukojet vika. UloZte jej do stfedu a vlozte pfes
Stérbinu ve viku.

Po skonceni hry, oddélovace zlstanou spolu v zakladné krabice a viko mlze zlistat smontovano. Rozdélte herni komponenty do pfihradky a navrch
poloZte hraci desku. Smontované viko perfektiné zapadne do otvoru v hraci desce. Na vrch mliZete umistéte navod na hru.

Objevuijte detaily a volnou hru
Vase dité miZe b&hem voIné hry zkoumat herni prvky. Objevte svét kuchyné a vychutnejte si spolecné vareni. Vareni je idealni pro détské hry na hrani

roli. Pripravte si spolu chutna jidla a uZijte si podavani vytvord od vadeho ditéte. Spolecné objevujte obrazky na komponentech hry a promluvte si o nich
se svym ditétem. Zeptejte se svého ditéte, co zna a povzbuzujte ho, aby pojmenovalo poloZky. Jeden pfiklad: ,Podivej, méli jsme tohle dnes k obédu
ne? Pamatujes si, jak se to jmenuje? Je to mrkev?" Promluvte si o tom, co mu chutna, napf. ,Co mas radgji, mrkev nebo brambory?*,Co bys chtél
vafit?“ A prévé tak hrajete role se svym ditétem.

Hra 1: Co dnes budeme vafit? Mali mistfi kuchafri

Prvni hra k rozpoznani a pojmenovéni zeleniny.

Pfiprava na hru:

Sednéte si s détmi kolem hrnce. PoloZte poklici na hrnec. Rozlozte zeleninové karticky a dievénou zeleninu vedle hrnce tak, aby k nim vSechny déti
snadno dosahly.

Mgjte po ruce dievénou IZici, kousky zeleniny, kostku a talif.

Tip: Hrnec mliZete posunout i pfed dité, které je na fadé.
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Pravidla hry:

Stfidejte se ve hfe ve sméru hodinovych rucicek. Za€ina nejmladsi dité a hodi kostkou.

Zeptejte se ho: Co ukazuje kostka?

e Hvézda?
Dité si m{iZe vybrat zeleninu, kterou méa nejradéji. Da vybrany dfevény kus zeleniny do hrnce a polozi odpovidajici kus zeleninové karticky
pfed sebe.

e Zelenina? Zeptejte se ditéte:
Jak se tato zelenina jmenuje? M0ze$ nam to fict?
Povzbuzujte dité, aby naslo zobrazeny dfevény kousek a karticku zeleniny. Potom mizete z hrnce sundat viko a vlozit dfevény kus zeleniny
dovnitf. Zeleninovou karticku umistéte licem doll pfed sebe.

Ddlezité:
Hodi-li kostkou zeleninu, jejiz dfevéné kousky jsou jiz v hrnci, dité uz bohuZel nemdze hodit zeleninu do hrnce a nedostane karticku. Namisto toho si
mUze vzit dfevénou lzici a hrnec tfikrat dobfe promichat. Potom je na fadé dalsi dité.

Zavér hry:

Hra kon¢i, kdyz jsou vSechny kousky zeleniny v hrnci a vdechny karticky rozdany détem. Dité, které dalo posledni pfisadu do hrnce vezme dfevénou
IZici, vSe naposledy promicha a naservirujte na talif. VSichni odvedli skvélou praci pfi vareni.

Nyni kazdé dité sklada karticky, které nasbiralo na sebe. Viyhrava hrac s nejvyssi hromadkou karti¢ek. Pokud ma nékolik déti stejné vysokou hromadku,
vyhravaji spolecné.

Hra 2: Co mam nejradéji? Mali kuchafi hadaji

Hadani na pojmenovani zeleniny.

Priprava na hru:

Sednéte si s détmi kolem hrnce. PoloZte poklici na hrnec. Rozlozte zeleninové karticky smérem vzhiru vedle hrnce, aby k nim vSechny déti snadno
dosahly. Méjte po ruce dfevénou Izici, kousky zeleniny a talif. Kostka neni pro tuto variantu hry potfebna.

Pravidla hry:

Stfidejte se ve hie ve sméru hodinovych ruicek. Nejstarsi dité zading, tajné vybere jakoukoliv zeleninovou karticku a poloZi ji pfed sebe. Pfed vyb&rem
jedné se mize podivat na nékolik zeleninovych kartiéek. Ale pozor: Dité nesmi fict, jakou zeleninu si vybralo.

Nyni musi ostatni d&ti uhodnout, jakou zeleninu si dité vybralo. Povzbuzujte dité se zeleninou, aby se ptalo ostatnich déti sedicich vedle n&j ve sméru
hodinovych ru€icek: Co je dnes moje oblibena zelenina?

Dité hada a odpovi na otazku: Tvoje oblibena zelenina je...! Uhodlo dité spravné?

e Ano? Fantastické, dobra prace! Zeleninova karticka se odkryje vSem détem. Dité vlozi odpovidajici dfevény kousek zeleniny do hrnce a
jednou jej dobfe promicha. Dité, které uhodlo spravné mlze pfed sebe polozit zeleninovou karti¢ku licem vzh(ru jako odménu. Krok za
krokem spoleéné uvafite lahodnou zeleninovou polévku...

e Ne? Jaka skoda! Ale je to v poradku. Vybrana zeleninova karticka z(istane licem dol(. Nyni se dité&, které je na fadé, pta dal$iho ditéte ve
sméru hodinovych rucicek, aby uhadlo, kterou zeleninu si zvolilo. Hra pokracuje, dokud dité neuhodne spravnou zeleninu.

Potom je na Fadé dalsi dité ve sméru hodinovych rucicek, které vybira ze zbylych karti¢ek svou oblibenou zeleninu.

Zavér hry:
Hra kon¢i, kdyz ma dité pfed sebou tfeti zeleninovou karti¢ku licem vzhiru. Jeho oblibené jidlo je nyni pfipraveno. Dité, které ma shromazdéné 3
zeleninové karticky zamicha hrnec naposled dfevénou Izici. Nyni muze byt jidlo podavané na talifi.
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Hra 3: Kde je moje oblibena zelenina?

Prvni pexeso pro porovnavani a rozpoznavani zeleniny.

Priprava na hru:

Sednéte si s détmi kolem hrnce. Viko je umisténo vedle hrnce. Kazdé dité si vybere jeden ze svych oblibenych dfevénych kouskd zeleniny a umisti ho
do hrnce. Potom se na hrnec umisti poklice, aby se zaviel. Zamichejte zeleninové karticky a poloZte je licem nahoru na hromadku vedle hrnce, aby na
né v8echny déti snadno dosahly. Méjte po ruce dievénou IZici a ostatni kousky zeleniny. Pro tuto variantu hry neni nutna kostka.

Pravidla hry:

Stfidejte se ve hie ve sméru hodinovych rucicek. Nejstarsi dité bere horni zeleninovou karti¢ku z hromadky, ukaze ji ostatnim a pojmenuje zobrazenou
zeleninu.

Zeptejte se ho: Je dfevéna zelenina, ktera se hodi k zeleninové karti¢ce uz v hrnci?
Pockejte na odpovéd ditéte: Ano nebo ne.
VSichni spolu zkontroluiji:
Uhodlo dité spravné?
e Ano? Fantastické! Dejte ditéti zeleninové karticky. Pokud je v hrnci odpovidajici dfevény kousek zeleniny, dité ho vyjme a umisti ho s
ostatnimi dfevénymi kusy vedle hrnce. KdyZ neni v hrnci, dité vlozi dfevény kousek do hrnce.
e Ne? Jaka Skoda. Mozna to pri$té dopadne lépe. BohuZzel, dité nedostane zeleninovou karticku. Dfevéné kusy zeleniny zdstanou tam, kde
jsou, a zeleninova karti¢ka, ktera byla vylosovana je odstranéna ze hry.

Potom pfijde na fadu dalSi dité ve sméru hodinovych ruciéek, oto¢i a vezme si horni kartiCku z hromadky.

Zavér hry:

Hra kon¢i, kdyz jsou rozdany vSechny drevéné zeleniny. Potom déti ukladaji vSechny své zeleninové karticky na hromadku. Vyhrava hrac s nejvyssi
hromadkou. Pokud ma nékolik déti stejné vysokou hromadku, vyhravaji spole¢né.

Tip: Hru Ize ztiZit pfikrytim dfevénych kouskd zeleniny s vikem nebo talifem.

Mate napad na nova pravidla nebo jak tuto hru vyuZit pro edukativni icely, rozvoj a procviceni riznych kompetenci u déti jinym zpisobem?
Napiste nam! Vase napady se mohou dostat do tip(i pro ostatni zakazniky. Email: kontakt@playatelier.eu.
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